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・南館  毎年恒例夏祭り、みんな大好き調理活動 

・くれよん くれよんの夏休み！ 

・くれよん くれよん特集記事 

・本館    週 2回のリラックスタイム 

・居宅介護ひらの ヘルパー日記 



 

毎
年
恒
例
夏
祭
り 

 

(
生
活
介
護
藍
南
館)

 

 

夏
祭
り
の
日
の
午
前
中
は
職
員
に
よ
る
コ

ン
サ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
ギ
タ
ー
や
オ
カ

リ
ナ
の
演
奏
で
は
、七
夕
や
き
ら
き
ら
星
を

み
ん
な
で
歌
っ
た
り
、
パ
プ
リ
カ
の
曲
で
は

ダ
ン
ボ
ー
ル
を
太
鼓
に
見
立
て
て
叩
く
利

用
者
さ
ん
や
、
前
に
出
て
き
て
手
話
や
ダ
ン

ス
を
披
露
す
る
利
用
者
さ
ん
も
い
て
、大
盛

り
上
が
り
で
し
た
。
午
後
か
ら
は
お
待
ち
か

ね
の
お
祭
り
開
始
！
店
番
を
し
て
い
る
利

用
者
さ
ん
は
「
い
ら
っ
し
ゃ
ー
い
」
と
声
を

出
し
呼
び
込
ん
で
、店
を
回
る
番
の
利
用
者

さ
ん
は
ど
の
店
か
ら
回
る
か
悩
ん
で
い
る

方
も
い
れ
ば
、
ゲ
ー
ム
で
高
得
点
を
狙
い
本

気
で
挑
ま
れ
る
方
も
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
楽
し

ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

み
ん
な
大
好
き
調
理
活
動 

（
生
活
介
護
藍
南
館) 

 

調
理
活
動
で
は
昼
食
時
に
提
供
す
る
味
噌

汁
作
り
を
し
ま
し
た
。
玉
ね
ぎ
や
豆
腐
を
切

り
お
鍋
に
入
れ
味
噌
を
溶
か
し
、完
成
し
た

 

後
は
各
フ
ロ
ア
に
持
っ
て
い
き
「
お
味
噌
汁

出
来
ま
し
た
よ
～
」
と
声
を
か
け
て
い
ま
し

た
。
昼
食
後
は
感
想
を
聞
き
に
行
き
た
い
と

の
事
で
皆
に
感
想
を
聞
き
に
行
っ
て
い
ま

す
「
お
い
し
か
っ
た
よ
」
と
声
を
掛
け
ら
れ

嬉
し
そ
う
な
様
子
で
し
た
。 

 

 

く
れ
よ
ん
の 

 
 

夏
休
み
！ 

 

く
れ
よ
ん
で
は
、
今
年
の
夏
休
み
期
間
も

た
く
さ
ん
の
企
画
を
行
い
ま
し
た
。
何
を
し

た
の
か
⁉
い
く
つ
か
抜
粋
し
て
紹
介
し
ま

す
。 今

年
の
工
場
見
学
は
京
都
の
コ
カ
・
コ
ー

ラ
工
場
に
行
き
ま
し
た
。普
段
飲
ん
で
い
る

お
茶
や
ジ
ュ
ー
ス
が
ど
ん
な
風
に
作
ら
れ

て
い
る
の
か
？
甘
い
香
り
が
す
る
な
か
、
み

ん
な
真
剣
に
見
て
い
ま
し
た
。記
念
写
真
を

撮
っ
た
り
、
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
で
遊
び
な
が

ら
学
ん
だ
り
、最
後
は
好
き
な
飲
み
物
を
も

ら
っ
て
大
満
足
な
一
日
で
し
た
。 

 

 

 

 

昨
年
か
ら
始
ま
っ
た
本
格
的
な
調
理
実

習
で
す
が
、
今
回
は
昼
食
作
り
と
し
て
冷
や

し
中
華
を
作
り
ま
し
た
。別
の
日
に
は
三
色

丼
（
そ
ぼ
ろ
・
卵
・
ほ
う
れ
ん
草
）
と
、
チ

ー
ム
に
分
か
れ
て
食
材
や
メ
ニ
ュ
ー
を
決

め
た
副
菜
と
み
そ
汁
を
作
り
、
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
と
は
？
を
考
え
な
が
ら
作
り
ま

し
た
。 

 

 

  

毎
年
恒
例
の
く
れ
よ
ん
夏
祭
り
。
今
年
は

い
つ
も
と
違
っ
た
景
品
が
登
場
し
た
り
、
新

し
い
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
が
出
来
た
り
、景
品

ガ
チ
ャ
が
登
場
し
た
り
と
少
し
新
し
い
も



の
を
取
り
入
れ
て
み
ま
し
た
。年
々
夏
祭
り

ら
し
さ
が
ア
ッ
プ
デ
ー
ト
さ
れ
て
い
き
ま

す
が
、
く
れ
よ
ん
と
し
て
は
子
ど
も
た
ち
に

も
っ
と
お
祭
り
感
を
味
わ
っ
て
ほ
し
い
と

思
い
、
こ
れ
か
ら
も
進
化
で
き
る
よ
う
考
え

て
い
き
ま
す
。 

 

 

 

他
に
も
、
映
画
鑑
賞
や
色
々
な
場
所
へ
の

お
出
か
け
な
ど
盛
沢
山
で
し
た
。 

夏
休
み
も
終
わ
っ
て
、
運
動
会
や
文
化
祭
の

季
節
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。練
習
に
疲
れ

な
が
ら
も
“
こ
ん
な
こ
と
す
る
よ
！
”
と

子
ど
も
た
ち
か
ら
話
を
聞
け
る
の
が
楽
し

み
な
時
期
で
す
。 

 

 

 

く
れ
よ
ん
特
集
記
事

 

 

前
号
の
特
集
記
事
『
卒
業
生
の
今
』
で
は

Ｎ
さ
ん
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
通
し
て
、
く

れ
よ
ん
で
の
過
ご
し
や
進
路
の
決
め
方
・
進

み
方
を
お
伝
え
し
ま
し
た
。
今
回
は
、
く
れ

よ
ん
の
子
ど
も
た
ち
が
進
学
や
就
職
と
い

っ
た
、
進
路
先
を
決
め
る
に
あ
た
っ
て
取
り

組
ん
で
い
る
こ
と
を
紹
介
し
ま
す
。 

 【
普
段
の
学
校
生
活
に
つ
い
て
】 

毎
日
朝
起
き
て
学
校
に
行
く
こ
と
・
宿
題

を
す
る
こ
と
・
提
出
物
を
出
す
こ
と
等
、
継

続
し
て
何
か
に
取
り
組
む
と
い
う
こ
と
は
、

今
後
の
進
路
先
の
幅
が
広
が
る
こ
と
に
繋

が
り
ま
す
。
最
近
は
、
提
出
物
が
内
申
に
大

き
く
影
響
す
る
と
の
こ
と
で
、テ
ス
ト
前
の

子
ど
も
た
ち
に
は
テ
ス
ト
範
囲
の
勉
強
だ

け
で
な
く
、
提
出
物
の
進
捗
状
況
を
確
認
す

る
こ
と
も
増
え
ま
し
た
。 

最
近
は
色
々
な
理
由
で
登
校
が
難
し
い

お
子
さ
ん
も
い
ま
す
が
、学
校
に
行
く
の
が

難
し
い
場
合
で
も
無
計
画
に
過
ご
す
の
で

は
な
く
、
出
来
る
だ
け
規
則
正
し
い
生
活
を

し
、
何
か
一
つ
で
も
継
続
し
て
取
り
組
め
る

こ
と
を
一
緒
に
見
つ
け
て
い
き
ま
す
。例
え

ば
「
朝
７
時
に
起
き
る
」
と
決
め
て
毎
日
実

行
す
る
こ
と
も
、
継
続
し
て
取
り
組
む
こ
と

に
な
り
ま
す
。
継
続
す
る
に
あ
た
り
、
く
れ

よ
ん
の
職
員
だ
け
で
は
な
く
、保
護
者
さ
ん

の
協
力
も
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
す
。

家
庭
や
各
機
関
と
の
連
携
が
、本
人
の
健
や

か
な
支
援
に
繋
が
る
と
思
わ
れ
ま
す
。 

 【
受
験
や
勉
強
に
つ
い
て
】 

最
近
の
く
れ
よ
ん
で
は
、小
中
と
地
域
の

学
校
へ
通
わ
れ
、
高
校
受
験
す
る
お
子
さ
ん

が
少
し
ず
つ
増
え
て
き
て
お
り
、上
の
学
年

や
卒
業
生
な
ど
先
輩
の
実
体
験
と
し
て
の

話
を
直
接
聞
く
機
会
も
増
え
て
い
ま
す
。
以

前
、進
路
に
つ
い
て
の
話
を
す
る
た
め
に
卒

業
生
が
く
れ
よ
ん
に
来
て
く
れ
た
際
に
は
、

進
路
先
の
決
め
方
で
あ
っ
た
り
、受
験
勉
強

に
つ
い
て
、
い
つ
か
ら
・
何
を
・
ど
の
く
ら

い
の
期
間
な
ど
、
受
験
を
控
え
て
い
る
子
ど

も
た
ち
が
自
ら
気
に
な
る
こ
と
を
積
極
的

に
聞
い
て
い
た
よ
う
で
す
。 

 【
学
校
と
の
連
携
・
保
護
者
と
の
連
携
】 

受
験
を
控
え
て
い
る
子
ど
も
本
人
は
、な

ん
と
な
く
“
○
○
学
校
に
行
こ
う
か
な
”

“
友
達
も
行
く
み
た
い
や
し
”
“
制
服
か

わ
い
い
し
”
と
受
験
の
動
機
が
曖
昧
な
イ

メ
ー
ジ
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、上
記
で
記
載
し
て
い
る
よ
う
に
実
体
験

の
話
を
聞
く
こ
と
に
よ
っ
て
、進
路
先
の
決

め
方
が
明
確
に
な
っ
て
き
た
り
、勉
強
へ
の

取
り
組
み
具
合
に
力
が
入
っ
て
い
く
印
象

で
す
。
成
績
の
把
握
や
、
ど
ん
な
学
校
が
あ

り
、本
人
が
希
望
し
て
い
る
学
校
を
受
験
で

き
る
か
な
ど
を
よ
く
知
っ
て
い
る
の
は
学

校
の
先
生
と
保
護
者
さ
ん
で
あ
る
と
思
い

ま
す
。
学
校
と
保
護
者
さ
ん
と
の
連
携
・
保

護
者
さ
ん
と
く
れ
よ
ん
と
の
連
携
で
受
験

す
る
学
校
の
選
択
が
進
ん
で
い
く
こ
と
が

多
い
と
思
い
ま
す
。日
々
の
宿
題
や
受
験
対

策
の
よ
う
な
勉
強
へ
の
取
り
組
み
も
大
事

で
す
が
、
く
れ
よ
ん
で
は
そ
れ
に
加
え
て
、

志
望
動
機
を
一
緒
に
考
え
た
り
、面
接
の
練

習
を
し
て
い
ま
す
。自
己
紹
介
や
今
ま
で
取

り
組
ん
で
き
た
こ
と
、
こ
れ
か
ら
挑
戦
し
て

み
た
い
こ
と
な
ど
、自
分
の
こ
と
に
つ
い
て

相
手
の
方
に
わ
か
り
や
す
く
伝
え
る
こ
と

は
と
て
も
難
し
い
と
思
い
ま
す
。面
接
と
な

る
と
ア
ド
リ
ブ
力
も
試
さ
れ
て
い
ま
す
よ

ね
。
学
校
で
の
練
習
に
も
限
り
が
あ
り
、
自

宅
だ
と
恥
ず
か
し
さ
や
慣
れ
で
本
番
と
は

同
じ
よ
う
に
す
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
は



な
い
か
と
い
う
こ
と
で
、
く
れ
よ
ん
で
は
机

と
イ
ス
を
設
置
し
、
入
室
か
ら
退
室
ま
で
、

質
問
中
も
い
つ
も
と
は
違
い
緊
張
感
を
持

っ
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
練
習
の
際
に
、
緊

張
で
震
え
る
お
子
さ
ん
も
い
ま
し
た
が
、

「
練
習
し
た
か
ら
ま
だ
大
丈
夫
だ
っ
た
。」

と
本
番
で
の
様
子
を
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

【
卒
業
後
の
進
路
先
】 

主
に
受
験
の
こ
と
に
つ
い
て
書
い
て
き

ま
し
た
が
、
学
校
や
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ

ス
卒
業
後
は
生
活
介
護
や
就
労
支
援
の
事

業
所
に
進
む
お
子
さ
ん
も
多
く
い
ま
す
。 

学
校
が
ご
家
族
か
ら
実
習
先
の
希
望
を

聞
き
取
り
実
習
先
を
決
め
て
い
ま
す
が
、
現

在
利
用
し
て
い
る
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
れ

ば
、
同
法
人
内
に
あ
る
事
業
所
が
実
習
先
に

な
っ
た
り
も
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
実
習
で

あ
れ
ば
限
ら
れ
た
時
間
や
、
期
間
な
ら
過
ご

せ
て
い
て
も
、
卒
業
後
に
通
う
と
な
る
と
実

際
に
本
人
に
合
っ
て
い
る
の
か
を
見
極
め

る
こ
と
は
大
変
だ
そ
う
で
す
。 

く
れ
よ
ん
と
し
て
は
、
本
人
に
実
習
に
行

っ
て
み
て
ど
う
だ
っ
た
か
を
聞
い
て
、本
人

の
反
応
を
見
て
保
護
者
さ
ん
と
話
し
合
っ

た
り
、
保
護
者
さ
ん
と
し
て
の
思
い
を
く
み

取
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
１
番
よ
く
聞
く

の
は
、
通
っ
て
い
る
本
人
が
楽
し
め
る
場

所
・
安
心
で
き
る
場
所
で
あ
る
か
ど
う
か
と

い
う
こ
と
が
多
い
で
す
。実
習
の
際
の
話
を

保
護
者
さ
ん
か
ら
聞
い
て
、
職
員
間
で
考
え

て
提
案
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

進
路
先
が
決
ま
り
、利
用
が
始
ま
る
ま
で

に
く
れ
よ
ん
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
こ

と
は
、
進
路
先
で
少
し
で
も
安
心
し
て
過
ご

せ
る
場
所
に
な
る
よ
う
に
、
し
っ
か
り
と
引

き
継
ぎ
を
す
る
こ
と
で
す
。
進
路
先
の
職
員

と
話
し
を
す
る
場
を
設
け
て
、今
ま
で
く
れ

よ
ん
で
大
切
に
し
て
き
た
こ
と
や
、
継
続
し

て
支
援
す
る
必
要
が
あ
る
課
題
な
ど
を
伝

え
て
い
ま
す
。 

             

 

週
２
回
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム 

生
活
介
護
藍(

本
館)

 

 

生
活
介
護
藍(

本
館)

で
は
、
毎
週
月
曜
日

と
金
曜
日
の
午
後
の
活
動
と
し
て
マ
ッ
サ

ー
ジ
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

前
職
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
の
経
験
を
積
み
、リ
ン

パ
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
ハ
ン
ド
マ
ッ
サ
ー
ジ
の

資
格
・
知
識
を
持
つ
職
員
が
講
師
と
な
り
、

週
２
回
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ
イ
ム
を
開
催
し

て
い
ま
す
。 

 

ヒ
ー
リ
ン
グ
効
果
の
あ
る
音
楽
を
流
し
、
マ

ッ
ト
に
横
に
な
っ
て
職
員
と
利
用
者
さ
ん

が
ほ
ぼ
１
：
１
で
行
う
マ
ッ
サ
ー
ジ
。「
こ

こ
固
い
な
～
」な
ど
と
身
体
の
状
態
や
反
応

を
確
認
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り

な
が
ら
丁
寧
に
ほ
ぐ
し
て
い
き
ま
す
。 

い
つ
も
は
周
り
の
声
が
聞
こ
え
な
い
ぐ
ら

い
賑
や
か
な
瞬
間
が
あ
る
本
館
で
す
が

(

笑)

、
こ
の
時
間
だ
け
は
穏
や
か
で
ゆ
っ
た

り
と
し
た
空
気
に
包
ま
れ
ま
す
。 

 

あ
ま
り
の
心
地
よ
さ
に
、眠
っ
て
し
ま
う
利

用
者
さ
ん
も
！ 

普
段
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
動
く
方
に
は
も
ち
ろ

ん
、ほ
ぼ
一
日
中
バ
ギ
ー
に
座
っ
て
過
ご
す

方
や
、
運
動
の
機
会
が
少
な
い
方
に
と
っ
て

も
、マ
ッ
ト
に
横
に
な
っ
て
ゆ
っ
く
り
と
身

体
を
伸
ば
せ
る
貴
重
な
ひ
と
と
き
と
な
っ

て
い
ま
す
。 

利
用
者
さ
ん
も
職
員
も
、毎
週
の
マ
ッ
サ
ー

ジ
の
時
間
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。 

  

 

１０月くれよんバーベキュー開催

着々と準備進行中です。 

お楽しみにね。 



ヘ
ル
パ
ー
日
誌 

 
 

 

～
ニ
ヤ
ッ
と
～ 

 

 

毎
週
居
宅
介
護
の
支
援
で
ご
自
宅
に
訪

問
し
て
い
る
利
用
者
さ
ん
が
い
ま
す
。
そ
の

日
も
い
つ
も
の
よ
う
に
支
援
を
終
え
、報
告

書
を
記
入
し
て
い
る
と
、利
用
者
さ
ん
が
突

然
「
盆
踊
り
あ
る
ね
ん
」
と
言
わ
れ
、「
ど

こ
で
？
」
と
聞
き
返
す
と
「
あ
っ
こ
の
グ
ラ

ン
ド
。
今
度
の
土
曜
日
と
日
曜
日
に
あ
る
ね

ん
」
と
言
い
な
が
ら
グ
ラ
ン
ド
が
あ
る
方
向

に
指
を
さ
さ
れ
ま
し
た
。
盆
踊
り
に
行
き
た

い
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
普
段
自

分
か
ら
ど
こ
か
に
行
き
た
い
と
話
さ
れ
る

方
で
は
な
か
っ
た
の
で
珍
し
く
思
い
「
一
緒

に
で
か
け
ま
し
ょ
う
か
」
と
尋
ね
た
ら
ニ
ヤ

ッ
と
笑
み
を
見
せ
「
行
く
」
と
一
言
。
あ
っ

と
い
う
ま
に
盆
踊
り
の
外
出
企
画
が
成
立

し
ま
し
た
。
盆
踊
り
当
日
、
自
宅
の
イ
ン
タ

ー
フ
ォ
ン
を
鳴
ら
す
と
「
は
ー
い
」
と
返
事

が
あ
っ
た
後
に
扉
が
開
い
て
す
で
に
出
発

準
備
を
終
え
た
利
用
者
さ
ん
が
で
て
き
ま

し
た
。
エ
ア
コ
ン
を
切
っ
て
戸
締
り
を
し
て

す
ぐ
に
自
宅
を
出
発
。
辺
り
は
真
っ
暗
で
し

た
が
、
会
場
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
徐
々
に

明
る
く
な
り
、
屋
台
か
ら
は
焼
き
そ
ば
の
に

お
い
が
漂
い
、
飾
ら
れ
た
提
灯
の
灯
か
り
が

よ
り
楽
し
い
気
持
ち
に
さ
せ
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
、
中
央
に
あ
る
や
ぐ
ら
で
は
演
歌
の
生

歌
が
披
露
さ
れ
、
会
場
を
盛
り
上
げ
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
、
歌
に
は
興
味

が
な
い
様
子
で
や
ぐ
ら
の
前
を
ス
タ
ス
タ

と
歩
い
て
通
り
過
ぎ
、
途
中
子
ど
も
た
ち
が

射
的
を
す
る
様
子
を
目
に
す
る
と
立
ち
止

ま
っ
て
見
る
こ
と
が
あ
っ
た
の
で
射
的
を

す
る
の
か
と
思
い
「
射
的
す
る
？
」
と
聞
く

と
「
し
な
い
」
。
そ
の
後
も
「
焼
き
そ
ば
食

べ
る
？
」
、「
い
ら
な
い
」
な
ど
何
か
を
す
る

様
子
が
な
い
ま
ま
ぐ
る
っ
と
一
回
り
す
る

と
そ
の
ま
ま
会
場
を
出
よ
う
と
さ
れ
た
の

で
、声
を
か
け
て
色
々
と
提
案
し
て
み
ま
し

た
が
、
反
応
は
い
ま
ひ
と
つ
で
し
た
。
話
を

し
て
い
る
と
い
つ
の
ま
に
か
演
歌
の
歌
声

が
な
く
な
り
、
や
ぐ
ら
の
周
り
が
静
か
に
な

っ
て
い
る
こ
と
に
気
が
付
き
ま
し
た
。し
ば

ら
く
す
る
と
や
ぐ
ら
の
２
階
部
分
に
人
が

上
が
り
だ
し
、
何
や
ら
準
備
を
し
て
い
る
様

子
が
見
え
た
の
で
こ
れ
は
何
か
あ
る
と
思

い
し
ば
ら
く
そ
の
場
で
待
っ
て
い
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。
す
る
と
着
物
を
き
た
女
性
が

や
ぐ
ら
の
一
番
前
ま
で
で
て
き
て
挨
拶
と

自
己
紹
介
を
済
ま
す
と
、太
古
を
叩
く
音
が

鳴
り
だ
し
て
河
内
音
頭
が
始
ま
っ
た
の
で

す
。
曲
が
進
む
に
つ
れ
て
徐
々
に
や
ぐ
ら
の

周
り
で
踊
り
だ
す
人
が
増
え
、盆
踊
り
ら
し

い
良
い
雰
囲
気
に
。横
を
み
る
と
利
用
者
さ

ん
も
「
エ
ン
ヤ
コ
ラ
セ
～
ド
ッ
コ
イ
セ
」
の

歌
声
に
あ
わ
せ
て
そ
の
場
で
体
を
動
か
し

リ
ズ
ム
を
と
り
始
め
ま
し
た
。そ
の
後
も
し

ば
ら
く
河
内
音
頭
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し

た
。
夜
で
し
た
が
、ま
だ
ま
だ
気
温
が
高
く
、

暑
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
帰
宅
す
る
こ
と
に

し
ま
し
た
。
自
宅
ま
で
の
帰
り
道
、
以
前
は

団
地
の
敷
地
内
で
盆
踊
り
を
や
っ
て
い
た

こ
と
や
、
知
っ
て
い
る
人
に
も
た
く
さ
ん
会

っ
た
こ
と
な
ど
昔
の
出
来
事
を
懐
か
し
む

よ
う
に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。帰
宅
し
て
か

ら
も
「
家
で
は
音
（
河
内
音
頭
）
せ
え
へ
ん

な
～
」
と
言
っ
て
盆
踊
り
へ
の
思
い
に
浸
っ

て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

～
盆
踊
り
そ
の
後
～ 

別
の
日
、用
事
で
い
つ
も
訪
問
し
て
い
る

時
間
よ
り
少
し
遅
れ
て
訪
問
す
る
こ
と
が

あ
っ
た
の
で
す
が
、
利
用
者
さ
ん
は
ど
う
や

ら
会
議
で
遅
れ
た
と
思
い
込
ん
で
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
で
、「
何
の
話
」
と
会
議
の
内

容
が
気
に
な
る
様
子
。
遅
れ
た
理
由
は
会
議

で
は
な
い
と
何
度
か
伝
え
て
も
な
か
な
か

信
じ
て
も
ら
え
ず
、繰
り
返
し
会
議
の
内
容

を
知
り
た
が
る
利
用
者
さ
ん
。ま
さ
か
と
は

思
い
ま
し
た
が
、「
ど
こ
か
に
で
か
け
た
い

の
」と
尋
ね
る
と
盆
踊
り
の
時
と
同
じ
で
ニ

ヤ
ッ
と
笑
み
を
見
せ
る
と
「
ど
こ
に
行
く

の
」、「
い
つ
行
く
の
」と
出
か
け
る
気
満
々
。

そ
の
場
は
全
く
予
定
が
な
い
こ
と
を
伝
え

て
終
わ
っ
た
の
で
す
が
、ニ
ヤ
ッ
と
笑
み
を

見
せ
ら
れ
て
は
で
か
け
な
い
わ
け
に
は
い

か
な
い
と
思
い
、
過
ご
し
や
す
い
季
節
に
な

っ
た
ら
外
出
を
提
案
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

～
行
動
援
護
始
め
ま
し
た
～ 

 

居
宅
介
護
ひ
ら
の
は
９
月
か
ら
行
動
援

護
の
利
用
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

行
動
援
護
は
、誰
で
も
利
用
で
き
る
制
度
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
詳
し
い
内
容
や
、
対

象
者
に
あ
た
る
か
な
ど
知
り
た
い
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。
利
用
に
あ
た
っ
て
は
契
約

手
続
き
や
、
計
画
書
の
作
成
な
ど
が
必
要
に

な
り
ま
す
の
で
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。 

有限会社ひらののホー

ムページがリニューアル

されました。 
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藍サポ通信―明日に向かって― について 

当季刊誌では、利用者様の事業所内や様々な活動でのご様子を公開しています。利用者様のご様子を季刊

誌を通じてお伝えすることで、ご家族の安心や福祉サービスの利用を検討されている方々のご参考になれば

幸いです。 

これらの広報活動を通して私たちの活動について周知を図るとともに、今後も様々な活動を充実・向上さ

せていきたいと考えています。 

 

※当季刊誌に掲載されている写真は、本人又は保護者の同意を得て掲載しています。 


